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7827591226450 :
appliquer facilement chez sol.
Coll. Guide pratique

2017, réf. 02580, 104 p., 16 €
Année de 1¥¢ publication : 2012

| LES ANIMAUX UTILES

| Guide de lutte biologique

LE JARDIN SUIT-IL
DES MODES ?

90 clés pour comprendre

& les jardins

Y.-M. Allain

i A travers les époques et les civi-

i lisations, comment les jardins
ont-ils été congus, perpétués,

entretenus ¢ Une initiation a

l'art des jardins, aussi bien dans

sa dimension culturelle que pratique.

AU JARDIN &

V. Albouy

Ce guide fait le point sur les
différents aspects de lalutte bio-
logique, considérée du point dz a3
vue du jardinier amateur, afin de ;
lui permettre de passer la pra- H" ”“"I”l”"""
tique dans son jardin. Il apporte o ILILING
de facon claire trucs et astuces a

Il

971

Coll. Clés pour comprendre
2013, réf. 02387, 136 p., 19 €

Mais que
fait donc ce

gendarme
dans mon ) .

jardin 2

100 clés pour comprendre les petites bétes du jardin
P Leraut

Que font toutes ces petites bétes qui courent, rampent, fouissent et volent
dans notre jardin ? Sont-elles nuisibles ou utiles ? Que trament-elles parmi
nos légumes et nos fleurs ? 100 questions-réponses aussi pertinentes que
divertissantes pour tous ceux qui aiment observer, connaitre et com-
prendre ce petit peuple du jardin et du potager.

Coll. Clés pour comprendre W
2014, réf. 02418, 160 p., 19 € 9 7827591221226

Le potager familial
méditerranéen

i Mesiaen Pagotto

= Quz

9 ”782759‘|203918|

sont décrites.

LE POTAGER FAMILIAL
MEDITERRANEEN

C.-M. Messiaen,

E Messiaen-Pagotto

Comment réussir son jardin po-
tager, en particulier sous les cli-
mats méditerranéens ¢ Apres des
notions générales sur la biologie
du sol, la fertilisation, l'arrosage
et la lutte contre les maladies, les
différentes plantes maraichéres

Coll. Guide pratique

2009, réf. 02158,

192p., 16 €

®

LES PLANTES
70 clés pour comprendre

F. Couplan

Redécouvrez les plantes avec
émerveillement ! Dans cet
ouvrage, elles se dévoilent et
livrent leurs secrets au travers
de leur histoire, leur biologie,

/ leur rr{ilieu, et de leur utilité
R —

2017, réf. 02575, 152 -, 19€



ETONNANTS

Ces espéces venues dailleurs
V. Albouy
Frelon asiatique, crépidule,
moule zébrée, perruche a collier,
ragondin... Qui sont ces especes
exotiques envahissantes ?
Comment sont-elles arrivées
parmi nous et que se passe-t-il en
leur présence ? Ce livre rend accessibles a tous les
phénomenes d’invasions biologiques.

2017, réf. 02587, 160 p., 16 €

HII\IIIIIIIIII\IIIII\ |\I|I||

782759"226610

§ 0U SE CACHE
L LA BIODIVERSITE
EN VILLE ?

¥ 90 clés pour comprendre
& la nature en ville

P. Clergeau, N. Machon
\|||HIIIIIIIIHIIIIIIII\IH|

La pollution géne-t-elle les
91222148

ou
secachela ‘
biodiversité,
enville

plantes ? Les abeilles de la cité
sont-elles en meilleure santé ?
90 questions-réponses pour comprendre les
problématiques liées a la présence de la nature
en milieu urbain.

Coll. Clés pour comprendre
2014, réf. 02446, 168 p., 20,50 €

POLLINISATION

| S
7 Lessols W

\|m|\m\\m\m\

9 I782759"2

0U LE MONDE
ol MINERAL CHOISIT-IL
&4 SES COULEURS ?

100 clés pour comprendre
les roches et les minéraux
M. Caroff

A travers 100 questions ri-
"""” ‘l” chement illustrées, émaillées

d'anecdotes, ce petit livre
propose un éclairage simple, précis et ludique
sur la formation et la diversité des roches et des
minéraux.

2759%2

Coll. Clés pour comprendre
2014, réf. 02431, 184 p., 23,50 €

2 £ S0LS ONT-ILS
= DE LA MEMOIRE ?

s de 80 clés pour comprendre
ont-ils E a G)

- J. Balesdent, E. Dambrine,
J.-C. Fardeau

| Les sols qui portent nos champs,

nos foréts, nos villes, sont
“ vulnérables. Ce livre explique

de facon simple comment
et raconte

fonctionne un sol, ce qui le caractérise,
la vie de ses habitants.

Coll. Clés pour comprendre
2015, réf. 02431, 176 p., 20 €

Le génie de la nature

V. Albouy

La nature, dans sa foisonnante biodiversité, sest plu & multiplier les
stratégies et les mécanismes de pollinisation comme les espéces polli-
nisatrices. Mais que savons-nous de ce mécanisme si particulier de la
reproduction des plantes a fleur ? Quels sont les enjeux de la repro-

. Ces questions

duction des plantes cultivées sur les cinq continents ?..
brailantes sont abordées sans parti-pris et sans éluder les défis qui
attendent '’humanité face a une possible crise de la pollinisation.

ent Aoy ¥ | N
~_ Pollinisation
Le génie
. delanature

Coll. Carnets de sciences
2018, réf. 02638, 184 p., 22 €




LES MAMMIFERES
DE TOUT POIL

90 clés pour comprendre

P, Haffner, A. Savouré-Soubelet

Sadressant a tous les ama}eurs

de nature, cet ouvrage pre-

‘ o | sentelagrande diversité de‘s
mammiferes et sensibilise a

| iti de vie, a des
R e e
des problématiques de protection.

Coll . Clés pour comprendre
2018, réf. 02621, 168 p., 20 €

= LES AMPHIBIENS
W A LA LOUPE

ala @}
60 clés pour comprendre
A. Morand
Les amateurs de nature émer-
veillés par Tobservation des
S#Qix" amphibiens trouveront dans ces
60 questions-réponses une mine
M

comprenirs

SN

||I|”|||| d’informations et d’anecdotes
9 a2t trés instructives sur leur écolo-
gie, leur biologie et leurs meeurs.

597227433

Coll. Clés pour comprendre
2018, réf. 02623, 152 p., 19 €

M. Keller

60 clés pour comprendre

Des animaux despéces différentes peuvent-ils Saccoupler ? Les man-
chots ont-ils une sexualité déviante ? Léléphant est-il un paresseux
du sexe ? Les femelles peuvent-elles faire des bébés toutes seules ?
Cet ouvrage illustre, de facon ludique et étonnante, la variété des
comportements sexuels animaux et les adaptations développées par
les espéces pour se reproduire.

Coll. Clés pour comprendre |
Novembre 2018, réf. 02654, 112 p., 18 € 9

‘782759“2 ‘

28881

LA CONSCIENCE
DES ANIMAUX

P. Le Neindre, M. Dunier,
R. Larrére, P. Prunet, coord.
Basé sur 'analyse d’'un vaste
panel détudes comportemen-
3 tales, les auteurs mettent en
lumiére lexistence d’une certaine
| conscience chez les animaux.
Ce sont des étres sensibles qui
peuvent éprouver des émotions ou la douleur.

Coll. Matiére a débattre et décider
2018, réf. 02651, 120 p»24€

La conscience
des animaux

9 “ “

'782759"228706'

LES AMPHIBIENS
DE FRANCE

Guide d’identification
des ceufs et des larves
C. Miaud, J. Muratet

ide permet didentifier
1Cez glcl);tes{) larves et tétard,s des
MMMNRLNY mphibicns e France e

o 7827591226647 politaine. 111 ut‘;lllse cifrslcer;t;iin

iques simples, utilisables S in.
rllll(s)’;g}rl:sl:eg;?lx naturglistes et é‘tous ?es prof.ess;oor:l—
nels susceptibles de participer a de§ 1¥1venta1re
3 des suivis de populations damphibiens.

2018, réf. 02590, 226 p., 35€




Savez-vous ce qui différencie les otaries des phoques ? Que les pre-
miers Cétacés étaient terrestres ? Que les dauphins et les baleines
muent ? Des informations étonnantes sur Iévolution et les carac-

téristiques morphologiques, biologiques et comportementales des
mammiferes marins sont a découvrir dans ce livre.

Coll. Carnets de sciences yy
Décembre 2018, réf. 02664, 168 p., 23 €

9 “782759“229031|

J.-P. Sylvestre

#

¥
St e
%" mammiféres ‘

marins
Qﬁiﬁf

. LES ETOILES DE MER

étoiles
de Mer

et leurs
cousins

ET LEURS COUSINS

4 80 clés pour comprendre

C. Taquet, M. Taquet

Concombres de mer, oursins,

ophiures et lys de mer forment

R 4 avec les étoiles de mer, le groupe

zoologique des échinodermes,

WM wne composante importante de

7827591223206 S -

la biodiversité marine, avec un

role écologique de tout premier ordre. Mais que

9 ‘

savez-vous deux ? Partez a la rencontre de ces intri-

gantes créatures marines !

Coll. Clés pour comprendre
2016, réf. 02531, 148 p., 20 €

S L ES TORTUES
*3:%&:& MARINES

70 clés pour comprendre
J. Bourjea, H. Sauvignet,
S. Ciccione .
[ es tortues marines, des ani-
[ : maux emblématiques et mys-
- | térieux qui appartiennent au
UMY sroupe des rpties. Combien
9 1782759'22693T v 5 il despeces a travers le
i - ? Comment
onde ? Comment vivent eues 2
rst reproduisent—elles ? Ce guide vous propose
den apprendre un peu plus sur la vie n‘lyste-
rieuse de ces infatigables baroudeuses !

Coll. Clés pour comprendre
2017, réf. 02599, 112 p., 18 €

LES POISSONS

60 clés pour comprendre
R. Billard, M. Girin,

S. Kaushik

Quly a-t-il de commun entre

un hippocampe et un pois-
son-lune, entre une murene

h et un requin-baleine 2 Ce e
des poissons, certes,
| | “ \ sont tous : er
9 “7‘!3“2‘7“5\! ‘l‘l‘!‘l‘m r(;‘;lili :;/:Cct ;1:;2 fririg:};reltes
ir de connaissances scientiﬁques
les auteurs vous invitent a décou-
es de ce monde silencieux.

- Les
poissons

espéce. A part
approfondies:,
vrir les myster
Coll. Clés pour comprendre

Novembre 2018, réf. 02532, 96 p., 18 €

GEANTS
DES PROFONDEURS

A. Guerra, M. Segonzac

Le calmar géant, cet animal

caractéristique des grandes pro-
i fondeurs, a quitté le domaine de

la 1égende pour devenir un sujet
“II”“I"“IH“"““"I‘ détude. Le temps était venu

9 7827597222209 q%crire ce livre pour dresser

Jétat des lieux d’une réalité aussi étonnante que

la fiction.

Coll. Carnets de sciences

2014, réf. 02457, 144 p., 20 €




LES CHAUVES-SOURIS
ONT-ELLES PEUR
DE LA LUMIERE ?

100 clés pour comprendre
les chauves-souris
o £ Prud’homme .
Un monde fascinant est mis a
\‘ jour, dont la symétrie avec le.
7820591219704 atre est frappante. Souterrain
ou aérien, nocturne plus que diurne, so.noi;e i
plus que visuel... Lunivers extraordinaire : e
chauves-souris est découvrir au fil de 10
questions.

Coll. Clés pour comprendre
2013, réf. 02376, 208 p-, 23 €

Les
chauves-
souris @

ont-elles peur

delalumiére

NI

LE GUIDE DES OISEAUX
DE FRANCE

J. Morin, G. Guillot,
J. Norwood

Ce guide d’identification
illustré décrit preés de 600
especes doiseaux. Il com-

D
DE FRANCE

T des fiches techni
INMAMMI] st e photos,ane
9 '7827597228546" carte de répartition indiquant
pour chaque espéce les zones de nidification et

d’hivernage en France et 360 chants ou cris en
acces direct via un smartphone.

Belin, 2013, réf. F27017, 528 p., 29,50 €

Distribution exclusive libraires : Belin diffusion

s DES OISEAUX ET DES HOMMES

Fonctions écologiques et services écosystémiques
J. Blondel, ].-F. Desmet
Préface de V. Maris

Fonctions écologigues

Par la diversité de leurs comportements et leur attrait pour les hu-
mains, les oiseaux sont dadmirables modeles pour illustrer la notion
de services écosystémiques qui est une nouvelle norme de valorisation
et de conservation de la nature.

2018, réf. 02633, 164 p., 26 €

J INSTALLER
SES RUCHES

A N. Perrin, P. Cahé
Cet ouvrage vous propose de

porter un regard profession-
nel sur un projet de création

DI S oo o6 mme
H H ‘ d’une trentaine de ruches
9 I7g 47500

284414 . ; ,
au maximum. Il sadresse a
tout apiculteur néophyte ou amateur nayant
pas ou peu de connaissances ni de pratique de
lapiculture.
Educagri, 2009, réf. F28002, 148 p., 17 €

Distribution exclusive libraires : Educagri

@

CONDUIRE SES RUCHES
N. Perrin, P. Cahé

Que vous soyez un particulier
désirant pratiquer l'apiculture
de loisir ou un agriculteur
souhaitant créer une activité
—— apicole complémentaire, que
IR 2o ne e cxpirince
o 7828444474701 de lapiculture ou aucune, cet
ouvrage sadresse a vous.

Educagri, 2009, réf. F28001, 156 p., 17 €

Distribution exclusive libraires : Educagri

e




BiomimeTI Il'y a du génie dans la nature !

i J.-P. Camborde
Préface de G. Boeuf
Grace a la science, ’homme découvre au-
jourd’hui les extraordinaires performances
du monde vivant. Sinspirer de la nature
pour inventer, tel est le propos de ce beau |
livre qui présente 30 exemples étonnants

de biomimétisme.
‘Ul’ﬂu!'ﬂ”lllzl@ul1|| Novembre 2018, réf. 02657, 144 p., 28 €

B FORMIDABLES FOURMIS |
N IDAOIE] L. Passera, A. Wild
FOURMIS! | Préface de S. Deligeorges

. La vie sociale des fourmis et les solutions adaptatives

que I'évolution a imaginées pour elles sont contées
ici et magnifiées par plus de 150 photos ot la vérité
9 “?82?59”225125‘

scientifique s’allie a un esthétisme de charme.
2016, réf. 02543, 160 p., 25 €

NOS BEAUX

pans 12 PeAU des

“ézards

Grenouilles,
Crapauds & Cie

GRENOUILLES, CRAPAUDS & CIE

E Serre Collet “Quiac 3 oo

i IR DANS LA PEAU DES LEZARDS DE FRANCE
La l?lologle etles meeurs curieuses Qes 27 E Serre Collet - Préface de Y. Coppens
especes de grenouilles, crapauds, rainettes Deé les 21 espéces de lézard vant
vivant en France sont ici illustrées de ecouvrez les 21 espéces de lézards sauvages vivant en
. . T France et lessentiel de leur biologie et de leurs meeurs
sublimes photos prises en milieu naturel. . . i
a travers 250 photos prises en milieu naturel.

2017, réf. 02607, 176 p., 26 € 2018, réf. 02655, 148 p., 26 €

WY AR
9 782759"227921

f



UNE HISTOIRE DES JARDINS BOTANIQUES

Entre science et art paysager ;
Y.-M. Allain gl

vy
Ce livre retrace I'histoire des jardins botaniques mondiaux, depuis Im j
leur création en Europe au XVI¢ siecle jusqu’a nos jours.

2012, réf. 02340, 112 p., 26 €

T

7827597218646

Une histoire naturelle et humaine
E Genevois, A. Bidart .

Préface de J.-L Etienne N v
Ours polaire et manchot empereur ne sont que les icones les p
plus célebres de la banquise, cet habitat exigeant, menacé par le
changement climatique. Des photos inédites illustrent la beauté
des paysages et de la faune polaires. 4

2RI B A
9 1782759227204

LIVRES ILLUSTRES

FASCINANTES ARAIGNEES = s

C. Rollard, P. Blanchot ARAIG

Préface de C. Villani §

Grace a une approche a la fois scientifique

et artistique, I'univers des araignées se
dévoile a nous. &

2017, réf. 02610, 144 p., 24 € o

9‘L82
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TERRES SINGULIERES

Quinze lieux remarquables

a travers le monde

M. Caroff

Canyons américains, Islande, Santo-
rin... Des sites géologiques surpre-
nants qui illustrent les principales
spécialités des sciences de la Terre.

2017, réf. 02586, 160 p., 25 €

‘782759“225965‘ 9 “ ”22

782759

T
L'ETONNANTE INTELLIGENCE
DES OISEAUX

N. Emery
Trad. de M. Legrand

Une exploration fascinante et superbement
illustrée de I'intelligence aviaire.

2017, réf. 02606, 192 p., 25 €

m

7105

9 ‘



LA DEMOCRATIE CHEZ LES ABEILLES
Un modéle de société

T. D. Seeley

Trad. de ]. Bulleyment

Cet ouvrage nous révele les capacités incroyables des abeilles a
prendre des décisions consensuelles et efficaces. Il nous donne
a voir une démocratie participative a loeuvre et son bénéfice au
niveau de la réussite de lespéce.

2017, réf. 02573, 216 p., 29,50 €

' SECRETS DINSECTES

! = | 1001 curiosités du peuple
: Secrets | a6 pattes
41| dlinsectes | .
Wl e | C. Bouget, G. Goujont
| Préface de G. Boeuf ‘
| Si les insectes sont un mf)delg de
| réussite dans larbre geneal‘og1que
des étres vivants, leur succes
repose sur deexceptionnels trésors
dinventivité. Ce livre, illustré
i our
de dessins naturalistes, explore avec un humles
raffiné leurs caractéristiques et leurs moeurs
plus intrigantes.

2016, réf. 02520, 288 ., 24 €

Supeupte |
Sépattes

gErne v

)

78275

LES INSECTES
SOCIAUX

E. Darrouzet, B. Corbara
Les insectes sociaux vivent
dans des sociétés a lorga-
nisation complexe. Ils nous
fascinent par leur aptitude
aux comportements al-
truistes, la diversité de leurs
modes de communication et leurs modéles
d’'intelligence collective.

L les
insectes
sociaux

9 |‘782759“22 |

4272

Coll. Carnets de sciences
2016, réf. 02523, 168 p., 20 €

DES INSECTES
EN VILLE

' V. Albouy
De maniére trés vivante,
o cet ouvrage vous permet de
™ 4y découvrir la grande variété
“ll H“Ill””l““ d’insectes qui vivent a nos
cOtés dans les villes. Alliant
9 1782759122 .
science et anecdotes natu-
ralistes ou historiques, il vous fait pénétrer
ce petit monde, des jardins et terrains vagues
jusqu’a nos appartements.
Coll. Carnets de sciences
2017, réf. 02588, 184 p., 22 €

S

6733

LES INSECTES

Histoires insolites

v P, Leraut ’

(4 Avec beaucoup d’humour, Tau-

7 teur nous conte ici des histoires

4] insolites parmi 1esque1.1es celle /

/ , de la petite cétoine quia bloqué
“m\“lm“\m la constrtcllction d’u:‘tle s;';ce)rgeuste

Wiglz23527 pendant deux ans

9aﬁiineuses 1ucioFes qui gaffichent en femmes

fatales.

Coll. Carnets de sciences

2015, réf. 02488, 120 p., 15 €

Jux

J)



QUELLES RIVIERES
POUR DEMAIN ?

Réflexions sur lécologie
| et la restauration

des cours deau

C. Lévéque

Quellesriviéres
._pourdemain? | _

explore tous les aspects

Ce livre
IlI”l“l"""“I" de nos relations aux riviéres, du
7591224241 statut juridique des cours deau

9 H?SZ

a la notion de « bon état écologique », en passant
par le peuplement animalier, I'exploitation de
leurs ressources, les paysages aquatiques, les po-
litiques des grandes villes fluviales et I'imaginaire
lié a leau qui court.

2016, réf. 02517, 288 p., 36 €

L'ECOLOGIE
DES AUTRES

Lanthropologie
et la question de la nature

P, Descola ‘
Tauteur propose une éco}ogle
des relations entre humains et
non humains. Cest enhacceptant
de renoncer a son anthropocen-
‘““““L‘\“gl\!’\u\"“‘ trisme que lanthropologie
ats toujours recommen-
urels et culturels.

| "0 owiueee
DESCOLA

9 \78275
pourra résoudre les déb
cés entre déterminismes nat

Coll. Sciences en questions
2016, réf. 02539, 112 p,, 9,50 €

Les 40 clés pour comprendre

marées
vertes 9 '

A. Ménesguen

Plages de Bretagne, lagune de Venise, littoral chinois de Qingdao : ces
trois sites ont fait la « une » des journaux en raison d’'impressionnantes
« marées vertes », causées par l'accumulation estivale de macro-algues.
Pourquoi ce soudain déreglement ? Peut-on y remédier ?

Ce petit livre répond sans complaisance ni catastrophisme, loin des
polémiques qui masquent trop souvent la réalité.

Cal Gl o omprer nmm
2018, réf. 02552, 128 p., 19 € 9

782759225538

'HOMME
PEUT-IL §'ADAPTER
A LUI-MEME ?

4 |.-F Toussaint,
B. Swynghedauw, G. Boeuf
Préface de R. Barbault

LHOMME T 4
8 PEUT-IL ACCEPTER ;
 SES LIMITES ?

G. Boeuf, B. Swynghedauw,
J.-E. Toussaint, coord. »
Les plus grandes personnalites

MME
PEUT-IL S’ADAPTER
A LU-MEME ?

scientifiques franqa'%selts sexpri- Un recueil de réﬂexio,{ls scien—‘
. “‘J!‘J‘JUL‘“‘BL\LL“UL\ i?;?:ezuéﬁpi;gzit:zztcgzi . “I7Ia|3‘|z|!|!|<!>|“|!|'||‘z|;”6|u”z|s| tifiques pour tenter dévaluer si

’homme peut encore sadapter
aux conséquences de ses propres agissements sur
lenvironnement et modérer sa soif du « toujours
plus ».

2012, réf 02337, 188 p., 24,50 €

gements globaux présents et venir. Allons-nous
P 2
étre capables de réagir a temps ¢

2017, réf. 02597, 200 p., 24,50 €

()



DECHETS : CHANGEZ-VOUS LES IDEES !

Comment réduire et valoriser nos déchets

au quotidien
I Bellin, avec C. Duquennoi
Préface de P. Deixonne

DECHET.
CHANGEZ-VOUS
LES IDEES !

Que vous soyez fervent militant du zéro déchet, adepte des maga-
sins en vrac, de l'autopartage ... ou bien que vous doutiez de I'im-
pact de vos actions individuelles a [échelle de la planete, ce livre est

fait pour vous. Vous allez découvrir lenvers du décor et les solu-
tions qui soffrent & vous, citoyens éclairés, pour produire moins de
déchets, mieux les trier et changer votre facon de consommer !

2018, réf. 02618, 184 p. 19,50 €

NOTRE AIR
EST-IL RESPIRABLE ?

Le vrai du faux sur la pollu-
tion intérieure et extérieure
L. Loumé, avec E. Marano
Préface de A. Grimfeld

| A

le yrai du lau} =5 P ) R R
- m Les réponses aux questions qu
pose s r la pollution

i

0 \“\m“““\““m\l\!\u le))(z';:rsfeure et untérilz:ure. Quest-ce

7827591228 qui pollue le plus : les voitures, les

inées ¢ Avec
usines, les champs, les feux de chemlngc;ss p rlztiques
santé ? Des consel
uels effets sur notre sante =/ . iq
gour Jimiter son exposition a la pollution de 1

2018, réf. 02645, 168 p., 19 €

UN OCEAN
DE PROMESSES

ko i i Cette mer qui nous nourrit,
nous soigne, nous donne
Iénergie... au quotidien
A. Joseph, avec P. Goulletquer
Q| Préface de P. Poupon

“Il H“I"”l““““ I|I|I| Les océans recelent des trésors
o Ingapealsnitun incommensurables. Dés lors

pourquoi laisser ce poten-

tiel extraordinaire inexploité ? Cosmétiques,
alimentation, énergie... La mer devient source
d’inspiration pour les industriels.

2017, réf. 02600, 168 p., 17 €

nous solgne, nous. donne

I'énergle... ajuotidien

@)

Comment réduire et valoriser
nos déchets afJuotidien @

SYILLE

VIVONS LA VILLE
AUTREMENT

Des villes durables oit il fait
bon vivre au quotidien
L. Estival, avec M. Musy

Préface de P. Picq

Les villes du futur ressemble-
is sur Terre,

| ‘ ront-elles au paradis sur 1¢!
MY e e,

i i illent main
y Slmpifviﬁ?es;elzss ﬁ?ﬂ;ﬁegu futur
_Cet ouvrage — ni écolo béat
e les mutations en

entreprises €
dans la main pour
ot il fait bon vivre..
ni techniciste aveugle — expllor
cours en pointant les avancees comm

2017, réf. 02609, 168 ., 18,90 €

e les limites.

LE CHANGEMENT
CLIMATIQUE

Ce qui va changer

dans mon quotidien

8 . Géli, avec J.-F. Soussana
Santé, alimentation, cadre de
vie... Comment le changement
climatique va-t-il impacter
notre quotidien dans les pro-
chaines années ?

2015, réf 02495, 168 p., 6 €

Ce qui va changer
dansmofQuotidien (y; .,

9 H?SZ |‘223671‘

759



e | LES PERTURBATEURS + 0 UE SERIONS-NOUS
PERTURBATEURS e R0

enoocriniens | ENDOCRINIENS - ““j‘ﬁi"ﬁs“““fﬁy
4 Les microbes de notre

< s | Comment affectent-ils
Thelgs @ notre santé au quotidien ? - .| quotidien
& » D. Caro, avec R. Slama #| M. Naitali

: Cupln |
[—— Préface de M. Cymes L arfois
. ; : i . y . . uS
MM perturbateurs endocri- indésirables, les microbes no

; Fpé habitent. Notre
WM vocee coviconmement.Des IR <o svee u siuste
9782159226429 onseils pratiques et simples 9 rsers?

3 travers notre quotidien, dela
; ¢ . . 3N 7 . e
oo e pourlesepérerctvous en confection de nos aliments jusqua la médecin
protéger.

légale. Cet ouvrage fait découvrir au grand public
2017, réf. 02581, 240 p., 17 € Jes 1001 fonctions des microbes.

2018, réf. 02620, 128 p., 15€

| LE MAL DU DEHORS

Linfluence de lenvironne- . |
ment sur la santé : N2

\ .mal
| wdehors

| Linflu
de e

BONNES BACTERIES
R. Slama ) mm’esz‘“i ET BONNE SHNTE

Perchlorate, nonylphénol, b G. Corthier
rayons ultraviolets, ozone,
DDT, changement clima-
tique... Ce livre propose un

T T TRt 1.1 1

091
782759

v
| sur la santé

s Lt si nous avions absolument

7 o . - .

v besoin des bactéries pour vivre ?
S84 Ce livre est une porte vers ce

“" monde intérieur dont vous nen-
70‘ tendez que les gargouillis mais

effets sur la santé humaine. qui pourtant vous aide a rester
en bonne santé.
S 2 €
7, réf. 02594, 376 p., 2 |
i?/ic le soutien de la Fondation de France Coll. Carnets de sciences

2011, réf. 02234, 128 p., 19,30 €

AnnaLopani
Or Sy RoyantParcla

QUOI DE NEUF Bien dormir pour mieux se porter au quotidien
SUR LE A. Le Pennec, avec S. Royant-Parola
SOMMEIL? Les connaissances scientifiques actuelles révélent que nombre de
fonctions biologiques et cognitives tirent profit du sommeil. Ce livre
| Sintéresse aux vertus du sommeil et a la fagon dont il contribue a la
santé et au bien-étre, tout en passant au crible les nombreux grains de

sable susceptibles de les enrayer.
s iy 2018, réf. 02614, 192 p., 19 €
" A

®)



" CANCER

QUELS

i

Si e fume, je boi, je mange mal,
nmmnmnﬁe_a

782759"228317

CANCER, QUELS
RISQUES ?

Si je fume, je bois,

je mange mal, je vis

dans une ville polluée...
M. Perez, avec B. Fervers
Préface de J. Godet

Pres de 40% des cancers ont
des causes évitables. Ce livre
est destiné a tous ceux et celles
qui sont préts & modifier leur mode de vie pour
réduire le risque de cancer, méme si bien stir, nul
ne peut garantir une protection absolue.
Novembre 2018, réf. 02647, 208 p., 19,50 €

LES ANTIBIOTIQUES,
C'EST LA PANIQUE !

Les solutions pour lutter
contre la résistance

des bactéries...

E. Ruppé - Préface de J. Acar
Serions-nous entrés dans une
nouvelle ére « post-antibif)-
tiques » dans laquelle les 1pfec-
tions bactériennes pourr:(ne'nt
tuer de nouveau ? Ce livre résolu@gnt 0pt1tmlste
vous explique Ihistoire dg ces médicamen ss,

la résistance aux antibiotiques et les moyen
actuels et futurs pour la combattre.

2018, réf. 02619, 160 p.» 18 €

| LLES
| ANTIBIOTIOUES
| O pRNiagE !

53.2::12’1’221‘1",5‘:,’.3%
NI

782759

Des tonsells juatidien pour __
‘préserver son capital santé ’:’

LA DOULEUR N'EST PAS UNE FATALITE !

Comprendre et apprivoiser la douleur...

O. Robert, avec B. Calvino - Préface de A. Grimaldi

Au travers de portraits vivants et d’histoires vécues, cet ouvrage
décrit les multiples facettes de la douleur chronique. Il est possible
en combinant les médicaments, les techniques de neurostimulation
mais aussi les approches psycho-corporelles comme ’hypnose, la mé-
ditation, la relaxation, lacupuncture et bien d’autres... dapprivoiser

sa douleur.

N'EST PAS UNE
FATALITE !

Comprendre et appriv

e "’M

2018, réf. 02639, 184 p., 19 €

| VIVONS PLUS VIEUK ™| ALZHEIMER, PARKINSON,
P Ve | EN BONNE SANTE ! pRcison | SGLEROSE..
he »© | Des conseils au quotldl'en1 Racclt Les maladies neuro-
W (@| < | pour préserver son capita o f? 4 dégénératives. Prévenir,
2 santé " Coxam ,‘»’\:} e d ,( 4 traiter, aider au quotidien
S. Cousin, avec V. .

e s s C. Soulay, avec B. Bioulac
Préface de J.-M. Lecerf

Ce livre déconstruit de
nombreuses idées reques sur
Palimentation, les activites
physiques, le cerveau, la doule}.lr, la dépres-
sion... Un panorama de ce qu il faut sa\V(r)xrt e
pour traverser les années en bonne sante e
conseils trés pratiques.

2017, réf. 02563, 192 ., 17 €

i

782759

uatden M Préface de J.-D. Vincent

9 |‘782759“

225231

Un livre au style vivant et acces-
sible, qui sadresse tout autant

aux patients qu'aux aidants....
Vous y découvrirez les mécanismes mis en jeu
dans les maladies neurodégénératives, les diffé-
rents traitements, les espoirs de la recherche, mais
aussi des pistes inattendues.

2016, réf. 02550, 208 p., 17 €
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DE LENOLOGIE
A LA VITICULTURE

& A. Carbonneau,
# ].-L. Escudier
Préface de P. Mauguin

(Y NOLOGIE

ALAVITICULTURE

culture et le vin : culture de la
vigne, composés du vin, tech-
niques cenologiques, traitement et
conditionnement du vin, filiere de
production, dégustation et analyse sensorielle, autres
produits de la vigne consommés. ..

2017, réf. 02576, 280 p., 39 €

Prix de ’OIV 2017, mention spéciale
(Enologie et viticulture

859

PRIMES AUX GOURMAND AWARDS 2018 ———

ET SI ON
MANGEAIT LOCAL ?

Ce que les circuits courts

| vont changer dans mon

quotidien

P. Philipon, avec Y. Chiffoleau

er dans lotidien et E Wallet - Préface de N. Hulot
, L ouvrage répond dans un style

Hll H“"I”lnl""l““ "l clair aux questions pratiques qui
9 7827597225262 ge posent sur les circuits courts
alimentaires : ou1 puis-je trouver ces produits ?
Sont-ils plus chers, meilleurs en gotit ? Quel est
Pimpact des circuits courts sur lenvironnement ?

2017, réf. 02547, 168 p., 17 €

ETSION "™
MANGERIT

Ce que les drcuits courts vont
chanat

e

LALIMENTATION

L'ALIMENTATION

pes ENFANTS
o s | DES ENFANTS
u RACONTEE AUX PARENTS

v -

Donnez a votre enfant le gout
de bien manger...
J.-E. Desessard, avec S. Nicklaus

2017, réf. 02577,192 p., 17 €

&

= =
A
Donnez & votre enfant le goiit
de bien manger... @

LE TOUT BIO
EST-IL POSSIBLE ?

90 clés pour comprendre
Pagriculture biologique
B. Le Buanec, coord.

Le tout
-

Coll. Clés pour comprendre
2012, réf. 02314, 240 p., 23 €

U 4

IIHIIIIHIIIIIIIIH Il

9 |‘7827’59 217724

Jocetyne Porcher

ENCORE

CARNIVORES
DEMAIN?

::::::::.::’3;::::%

Quand manger de la viande pose question au quotidien
O. Néron de Surgy, avec J. Porcher - Préface de P. Légasse
Comprendre les problémes et les bienfaits dont la domestication est
la source et y voir clair dans la cacophonie des discours sur élevage :
ce livre esquisse des scénarios de changement dans notre alimen-
tation et dans nos relations avec les animaux pour les prochaines

7t WM
9 178275922

2017, réf. 02567, 184 p., 17 € Lo




QUEL EST LE MEILLEUR CHOCOLAT ?

90 clés pour comprendre le chocolat
M. Barel
Un livre pour tout savoir sur le chocolat, depuis la culture du

Quel est
le meilleu

cacaoyer en passant par toutes les étapes de la transformation du
cacao. Découvrez les secrets de ses ardmes, l'art de la chocolaterie,
les plaisirs de sa dégustation et ses vertus.

Coll. Clés pour comprendre
2015, réf. 02497, 136 p., 16 €

Dépopée d’une gourman-
dise - Nouvelle édition

%\;& IR A (. Barel ,
Emaillé danecdotes vecues
n li
VALY et e e

du monde et nous fait découvrir la grande e
histoire du chocolat, Tépopée d’une gourman
nommée « nourriture des dieux ».

Coll. Beaux livres
2016, réf. 02540, 152 p-, 24 €

LES HUTTRES

60 clés pour comprendre
M. Lescroart

Plate ou creuse, 'huitre

est incontournable dans la
gastronomie de notre pays.
De ses modes délevage a

ses différents « crus » et

Y i doson s

court, cet ouvrage propose
de faire le tour de I'huitre en 60 questions.

Coll. Clés pour comprendre
2017, réf. 02585, 112 p., 18 €

LES EUFS

60 clés pour comprendre

E Baron,

C. Guérin-Dubiard, F. Nau

Cet ouvrage nous fait decou-
\ vrir lensemble de la filiere

( ceufs, de [élevage des Poules
| au produit consomme dans

nos assiettes et nous donne
\\I\\\\\l\l\\\\\\\l\\\\!\l\\\ e o &

qui révent d'un poulailler.

Quiz

délevage pour ceux
Coll. Clés pour comprendre
2017, réf. 02583, 128 p-, 19,50 €

LA CHATNE DU FROID

- 60 clés pour comprendre
L N A. Delahaye, E. Derens-
" Bertheau, L. Fournaison,
: D. Leducq, E-T. Ndoye,

& V. Osswald
.9 ' Un livre pour mieux connaitre

' le froid dans nos usages quoti-

|||H""l””l“ml”H”| diens et notre environnement.
7827591225880 11 dispense également de pré-
cieux conseils pratiques pour
préserver dans nos réfrigérateurs les qualités
organoleptiques des aliments.

9 ‘

Coll. Clés pour comprendre
2017, réf. 02582, 112 p., 19 €



LA NANOREVOLUTION

NLAANO Comment les nanotechno-
MR logies transforment déja
notre quotidien '
A. Khalatbari, avec J. Jupille
#l 1nodores, incolores, invisibles

no-
P et passe-partout, les nano-
@ matériaux ont envahi depuis

quelques c.lécennies.les objets
ML o emeroules
boycotter ? Clest notre vigilance et notre sens

civique qui feront surtout toute la différence.
2018, réf. 02646, 152 p.» 19€

DES DRONES
A TOUT FAIRE ?

Ce qu’ils vont changer
dans ma vie au quotidien
I Bellin, avec S. Labbé
Préface de M. Polacco

ns ma vie a{Juotidien N .
| Ce ouvrage nous brosse l'avenir
“Il ||||I||”|H|"”|"|| | des drones civils. Découvrez
o lPga7aglaangs comment ces engins volants

d’un nouveau genre pourraient
simmiscer petit & petit dans votre quotidien.

2016, réf. 02548, 200 p., 17 €

LE TEMPS

Découvrez comment ils transforment
déja noruotidien [

uze;

Découvrez comment ils transforment déja notre quotidien
pesROBOTS v . ) q
EST-IL VENU? J.-P. Braly, avec ].-G. Ganascia

D’ou viennent ces robots qui s’invitent chaque jour un peu plus
dans notre vie quotidienne ? Sont-ils plus performants que les hu-
mains ? Emploi, sécurité, relations humaines... Peuvent-ils s’avérer
dangereux ? Et a I'avenir, jusqu’ou iront-ils ?
2017, réf. 02608, 176 p., 19,50 €

9 H?S ” 5‘

2759122723

e EN FINIR AVEC LES

LA VULGARISATION

SCIENTIFIQUE ”JEES RECUES SUR
LA VULGARISATION
SCIENTIFIQUE

‘% N. Beck
- Préface de M. Vidard
LI

"H Lauteur propose aux scienti-

PaanLaloLent] fiques de se familiariser avec

les concepts et outils de la
vulgarisation scientifique pour ne plus envisager
leurs recherches sans moments déchanges avec
la société.

9

2017, réf. 02593, 168 p., 19,90 €

LES SCIENGES FACE
AUX CREATIONNISMES

Ré-expliciter le contrat
méthodologique

des chercheurs

G. Lecointre -
Tauteur examine les strategies

QY & st

Waoraglo2 7679 fiques, des

; i i i ui
tionnistes aux créationnismes philosophiques g

sollicitent la communauté scientifique pour quelle
participe & une « quéte de sens ».

Coll. Sciences en questions

2018, réf. 02626, 176 p-» 12,50 €

Année de 1¢¢ publication : 2011
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Ce catalogue de livres fourmille d’idées cadeaux
pour les passionnés de science et de nature !

Les ouvrages proposés ici couvrent des thématiques variées, vues
sous I'ceil de la science : nature, faune et flore, alimentation, san-

- té, environnement... Ils répondent a vos interrogations sur des
‘questions actuelles de société et vous permettent d’accéder aux
savoirs tout en vous faisant plaisir.

Les éditions Quae, fondées en 2006 par le Cirad, I'Ifremer I'Inra
. et Irstea, sont heureuses de vous faire partager cette sélection

4 de livres a offrir. Des informations a la fois accessibles a tous et
scientifiquement irréprochables, pour le plus grand plaisir des
lecteurs avides de découvertes.

.““" !
\ e www.qquae.com
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