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Préface
Principal auteur et inspirateur de cet ouvrage, Remi Coutin était un naturaliste passionné, 
fascinant à écouter pour ceux qui ont eu cette chance, et captivant à lire comme vous 
pourrez vous en rendre compte. Ayant longtemps enseigné, son désir de transmettre s’est 
exprimé aussi bien dans ses activités professionnelles que dans ses engagements associatifs. 
Ses deux passions pour la nature et la pédagogie ont donné naissance à la série d’articles 
aujourd’hui réunis dans ce volume. Ce travail patiemment élaboré au fil des ans, richement 
illustré — car Remi Coutin était aussi un macrophotographe de talent —, est original et 
précieux à plus d’un titre.

La détermination des insectes est un exercice toujours compliqué, surtout pour les débu-
tants : 35 000 à 40 000 espèces, la plupart de petite taille, se ressemblant souvent et ne se 
distinguant les unes des autres que par de petits détails, peuvent être observées sur le territoire 
français. Le non-spécialiste est astreint à un travail fastidieux d’observation morphologique et 
de recherche dans des clés, parfois obscures, pour finalement parvenir à une détermination 
souvent incertaine.

La détermination des plantes les plus communes est bien plus simple que celle d’un insecte. 
Ici, l’inventaire des insectes vivant aux dépens de certains végétaux facilite la tâche d’identi-
fication, puisque la liste des espèces potentielles est considérablement réduite. Cet ouvrage 
sera un guide inestimable pour les promeneurs curieux de nature, les botanistes, les entomo-
logistes amateurs, qui pourront ainsi plus aisément mettre un nom sur la plupart des petites 
bêtes observées sur telle ou telle plante.

La démarche de Remi Coutin est écologique dans le sens scientifique du terme. Elle 
prend en compte les relations complexes entre espèces : la plante, les végétariens qui 
la dévorent, les prédateurs et parasites qui s’attaquent aux végétariens. Les pédagogues, 
enseignants ou animateurs, trouveront dans les plantes communes traitées par fiches de 
véritables laboratoires de plein air pour faire découvrir concrètement à leur public des 
chaînes alimentaires simplifiées.

Agronome de formation et enseignant, Remi Coutin a logiquement mis l’accent sur les dégâts 
que peuvent causer certaines espèces sur les végétaux cultivés ou exploités par l’homme. Cette 
préoccupation, présente en filigrane dans les différentes fiches, répondra aussi bien à l’attente 
des jardiniers amateurs qu’à celle des gestionnaires d’espaces verts ou des agriculteurs.

Cet ouvrage de référence sur les relations plantes/insectes trouvera naturellement sa place 
dans les rayons de toute bonne bibliothèque naturaliste. Il sera aussi un précieux compagnon 
de terrain, à glisser dans son sac avant de partir sur les chemins, d’arpenter le jardin, les 
champs ou les bois.

Vincent Albouy


