
Qu’est -ce qu’un virus  ? Quels sont les modes  
de transmission des virus ? Pourquoi sont-ils dange reux  

et comment les combattre ? En quoi sont-ils utiles ? 
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Les virus  
Ennemis ou alliés ? 

 

POINTS FORTS 
 
● Un sujet d’actualité qui nous concerne tous : grippe, rougeole, 
gastro-entérite… Tout au long de notre vie, des virus croisent 
régulièrement notre route. D’autres, comme Zika, H1N1 et Ebola,  
font la une des journaux. 
 

● Un ouvrage synthétique et agréable à lire pour tou t savoir  
sur les virus  : leur découverte, les moyens qu’ils utilisent pour infecter  
un hôte, leurs modes de propagation, les principales maladies qu’ils 
causent mais également comment les combattre ou en tirer profit. 
 

● Tous les virus ne sont pas nos ennemis : on peut les utiliser 
pour combattre d’autres maladies, le cancer notamment. 
 

 
 

Enjeux sciences 
 
 
 

 

• Étudiants 
• Grand public qui souhaite comprendre  
les virus et s’informer sur les maladies virales 
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Les virus sont partout. De formes variées, possédant des génomes de structure et 
de composition très différents d’une famille virale à l’autre, ils ont cependant tous une 
caractéristique commune, ce sont des agents pathogènes n’existant que grâce aux 
hôtes qu’ils infectent. Ils ne possèdent pas de machineries biologiques leur 
permettant d’être autonome, c’est pourquoi ils détournent à leur profit celles des 
cellules qu’ils infectent. Cela leur permet de se reproduire à des millions 
d’exemplaires, tuant en général la cellule infectée. Les virus peuvent infecter leur 
hôte directement ou via un hôte intermédiaire tels que les moustiques. 
Dans cet ouvrage, la grande variété des virus sera décrite ainsi que leurs modes de 
transmission. Les processus qu’ils mettent en œuvre pour se multiplier seront 
présentés. Pourquoi ils rendent malades et parfois tuent, mais aussi comment on 
peut les combattre et même s’en servir pour lutter contre d’autres maladies. 
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